Jocuri pentru ora de dirigentie

Coloreaza-mi lumea

Distribuie foi si creioane colorate si roaga participantii sa scrie culoarea lor preferata. Apoi, pe
rand, fiecare anunta culoarea sa preferata si pentru fiecare litera din cuvantul respectiv numeste o
caracteristica personala, de exemplu: rosu-rapid, onest, sarmant, usor.

Foaia cu autograf

Distribuie fiecarui participant cate o fisa si un pix sau creion. Roaga-i sa se reprezinte printr-un
desen si sa adauge o propozitie care sa descrie un lucru unic despre sine, o preferinta, o deprindere, o
realizare etc (de exemplu, imi place fotbalul, vorbesc limba spaniold, ma descurc la jocurile pe
calculator etc). Cand toti au terminat, colecteaza fisele intr-o punga, amestecé-le si distribuie-le la
intamplare. Daca cineva a extras fisa sa, spune-i sa o schimbe. Acum propune participantilor sa
gaseasca posesorul fisei si sa-i ia un autograf.

Floarea

Fiecare participant primeste cate o fisa cu o floare si isi scrie numele pe ea. in fiecare petala
participantii noteaza cate un lucru despre sine. Cei care dorescisi pot colora florile. Dupa prezentari,
poate fi organizata o expozitie de flori. Poti incuraja participantii sa deseneze florile singuri.

Joc de cunoastere ,Cat de repede se uita”

Descriere:

Spune participantilor sa se ridice si s gaseasca o persoana pe care nu o cunosc si sa faca
cunostinta. Dupa cateva minute roaga participantii din perechi sa se intoarca cu spatele unul la altul,
poate chiar sa se indeparteze putin. Important este sa nu se intoarca inapoi sau sa discute.
Distribuie participantilor cate un chestionar. Spune-le ca au 30 de secunde pentru a completa
chestionarul referitor la partenerul sau. Dupa 30 de secunde perechile se vor reuni si vor vedea cate
raspunsuri corecte sunt.

Terugam sa completezirubricile de maijos cu referintd la partenerul téu:
CUIOBIEA OCHUION ... et v aen srenesen s ssnsnn s aseinn snanean
CUIOBIEA PAIUIUI........coecoeeee et svvissanesvnnsars e sssss s ssrsss s e

Formapérului.................................. essrmssamm e samagnevnzzassizes eesogaszefzgSresne
Greutatea....

Hainele.... -

Cu sau fara ochelan

Modele pe tricou..........

MASUIE PANTONE.....ocininiiisisisisissinsimsis st s s ssaissssissmisasssssssss
PrONUIMIEIE. ... e cestee e e e arssvens v ssesas arssssssa s snssrnns sen ssssn sssass sssssssnane
INUMIEIE........ooeeee ettt e ses svssve s s sbassn et sassss ana et srsss arassnses
AN @IMBNUNTE..........coeeeeee e eesva s sressssen i srssis s sinrs i st sbas
Descriere:

Se impart fisele si fiecare le completeaza individual. Apoi are loc evaluare.

Exemple de propozitii:

Cand sunt tacut intr-un grup, ma simt ...

Cand sunt cu o persoana si nu vorbesc, ma simt ...
Cand e cineva suparat pe mine, ma simt ...

Cand critic (cert) pe cineva, ma simt ...

Cand cineva de langa mine plange, ma simt ...
Cand fac cuivaun comphment ma simt ..
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